3ATBEPJDKVYIO
[lepunii npopekTop 3 HaBYAJIbHOT POOOTH
HauionansHoro yHiB

2025 poky

OpieHTOBHUI nepeJtik TeM kBadidikaniiHuX pooiT 3100yBa4iB
APYroro (MaricTepcbKoro) piBHsi BHILOI OCBITH 32 CHEiaJbHICTIO
«Ilenxogoris» Ha 2026/2027 naByajibHHE PIK

. TlcuxosoriuHi MexaHi3MH MOJAOJAaHHS TPOQPeCciHHOro BHUTOpaHHS Y
noxexxHux-parysaibHukiB JICHC B ymoBax BOEHHOTO CTaHy.

2. ITlcuxonoriyui JaeTepMiHAHTH ACCTPYKTUBHOI MOBEJAIHKM TpaliBHUKIB
JICHC Tta 3aco0u i1 npo¢iakThKH.

3. Tlcuxosoriuydi 0OCOOJMBOCTI CHHAPOMY BHBYEHOI O€3MOpajHOCTI Y
pSITYBaJIbLHUKIB.

4. Tlcuxosoriuni  0OCOOJIMBOCTI  BiJIAJIGHUX HACJIJKIB CTPECOIN€HHUX
BIUIMBIB NpodeciiHol AlsibHOCTI (axiBuis niporexHidynux rpyn JICHC B ymoBax
BOEHHOT'O CTaHY.

5. TlcuxonoriuHi YMHHUKHK NpodeciiHuX JecTpyKilii (axiBiiiB BOAOIAZHUX
niaposzautie JICHC.

6. Oco0nMBOCTI MCUXOKOPEKIIMHOT podOTH 3 JITbMH, SKI 3a3HAIM
HACHJILCTBA.

7. llcuxonoriyni  ocobsuBocti npodeciiHol  HaAIHHOCTI  MOKEHKHHUX-
pATYBAJIbHUKIB Yy TPUBAIMX HA/I3BUYAMHUX CUTYaLlisIX BOEHHOI'O XapaKTepy.

8. OcobnuBocTi  3ano0iraHHs BIKAPHOTO BUIOpaHHsS Ta  BTOPUHHOL
TpaBMatu3aiiii y ncuxodoris JICHC B ymoBax BOEHHOIO CTaHy.

9. ToroBHICTb 10 caMO30epekeHHs B eKCTpeMallbHUX YMOBAX 1podeciitHol
AISUTBHOCTI MalOyTHIX (paxiBLiB Ci1y)KOHW LIMBUIBHOIO 3aXUCTY.

10. CoulaJibHO-NICUXOJIOTNYHI  YHHHUKH  CXMJIBHOCTI  JI0  CYIUMAQIbHOI
MOBEJIIHKH BIHCHKOBOCTYKOOBIIIB.

I'1. Ilcuxonoriuni MexaHi3MHu pecoliianizallii BHYTPIIIHbO [epeMilEHUX
ociO.

12. OcoOnMBOCTI MCUXOEMOLIMHOT perylisiiii Yy BIHCbKOBOCITYKOOBIIB 3
JI0CBIJIOM MOpaJIbHOT TPABMH I11/1 Yac MOBEPHEHHS /10 MUPHOIO KHUTT.

13. OcobauBOCTI 3acTOCYBaHHS METOJIB apT-repamnii s npoduUIaKTUKH
[ITCP y BHyTpilIHbO NepemillieHuX ocio.

14. OcoONMMBOCTI  MCHUXOJOrYHOIO  BIAHOBJIGHHSI — MICJASL  TPUBAJIOrO
rniepeOyBaHHs B 30H1 OOHOBUX JIIH.



15. Oco0nuBOCTI NCUX0JI0rYHOT Kopekuii crany (pycTpalii y BHYTPILIHBO
nepeMimeHux oci0 B YMOBax BOEHHOI'O CTaHy.

16. [Tcuxonoriuna npoginakTuka HeraTUBHUX HaC1IKIB 00HOBOIo cTpecy y
BIHCBKOBOCITYKOOBIIIB.

17. ®opmyBanHs [ICUXOJIONHHOT FOTOBHOCTI MOO11130BaHUX
BIHCHKOBOCIYKOOBILIB 10 BeJIeHHSI O0HOBUX JI1H.
18. OcobmMBOCTI BIJTHOBJICHHS [ICUXOJIOTTYHOT CTIMKOCTI

BIHICbKOBOCIYKOOBI1IB TiC/s1 00HOBUX 3ITKHEHb.

19. Icuxonoriyni YHMHHUKK MOCTTPABMATUYHOIO 3pPOCTAaHHS y BeTepaHIB
BIMHMU.

20. I'lcuxonoridyii  pecypcud CTPECOCTIHKOCTI HacesleHHs NpU(POHTOBUX
perioHiB YkpaiHu.

HauansHuuk kadeapu ncuxosorii

NSJILHOCTI B OCOOJIMBUX YMOBAxX ~ Mukona ®POMNY

« 3Oy 1O 2025 poky

3acTyMHUK Ha4aJlbHUKA HaBYAJIbHO- HayKOBOFO/ Vi

IHCTUTYTY OTNEePATUBHO-PSATYBAIBHUX CU CranicnaB BUHOI'PAJIOB

« 30 » zZ0 2025 poky
)
[TOI'OJKYHO //
HayallbHUK HaBYaJIbHO-MeTOAUYHOrO eHTpy, %/  Onexcanap JSIOHIEHKO

« 3O O 2025 poky




