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2025 рокуnlQ,

Орiснтовний перелiк тем квалiфiкацiйних робiт здобувачiв першого
(бакала врського) pi вня вищоi освiти за спецiальн icTKl <<Психолtlгiя>>

на 2026/2027 навчальний piK

l. Особливостi стресостiйкостi та if формування у працiвникiв /{CtJC

пожежних-
в умовах военного стану.

2. Особливостi негативних психiчних cTaHiB у
рятувальникiв ДСНС в умовах во€нного стану.

3. Особливостi надiйностi професiйноТ дiяльностi диспетчерiв служб
екстреного виклику в умовах воснного стану.

4. Соцiально-психологiчнi детермiнанти формування мотивацiйноТ
сфери майбутнiх працiвникiв ЩСНС в умовах воснного стану.

5. Психологiчнi особливостi професiоналiзацiТ KypcaHTiB закладiв
вищоТ освiти ДСНС в умовах воснного стану.

6. Особливостi агресивностi, r,ривожностi та самооцiнки осiб, якi
пережили психотравмуючу ситуацiю во€нного характеру.

7. Психологiчнi особливостi помилкових дiй фахiвцiв водолазних
пiдроздiлiв ЩСНС.

8. Психологiчнi особливостi розвитку пiзнавальноТ активностi
пожежних-рятув€lльникiв у процесi службовоТ пiдготовки.

9. Психологiчнi особливостi розвитку Я-концепцiТ KypcaHTiB-
психологiв у процесi професiйного становлення.

l0.Особливостi психологiчноТ готовностi пожежних-рят)/вальникiв

ДСНС до дiяльностi в екстремальних умовах.
l 1. Психологiчнi засади змiцнення службовоТ дисциплiни пожежних-

рятувальникiв ДСНС.
l2. Психологiчнi особливостi впливу стилю керiвництва нач€шьника

караулу ОРСЦЗ на результати професiйноТ дiяльностi.
l3. Психологiчнi засади професiйноТ ефективностi фахiвцiв РХБЗ.
l4. Психологiчний супровiд професiйноТ дiялr,ностi пожежних-

рятув€Lльникiв ЛСНС в умовах воснного стану.
15. Психологiчний тренiнг як метод вiдновлення психологiчноТ

стiйкостi пожежних-рятувал ьникiв.
l6. Iндивiдуально-типологiчнi особливостi схильностi до рИЗиКУ

пожежн их-рятуваJIьникiв ДСFrС.



17.Психологiчнi чинники ро:rвитку
майбутrr i х рятувап ьн и,кi в.

дснс.

професiйноТ стресостiйкостi

18. Подолання проявiв тривожностi при виконаннi професiйних завдань

фахiвцями ОРСЩЗ.
l9. Психологiчнi умови подолання професiйних деформацiй гlсихологiв

20. Психологiчна саморегуляцiя як засiб пiдвищення ефективl-rостi
професiйноТ дiяльностi рятувальникiв.

21. Формування психологiчноТ готовностi до управлiнськоТ дiяльностi
KypcaHTiB ЗВО ЛСНС.

22.Мотивацiйна готовнiсть KypcaHTiB I-IУЦЗ УкраТни до майбутньоТ
професiйноТ дiяльностi в екстремапьних умовах.

2З. Особливостi формування професiйних деструкцiй у пожежних-

рятув€tльникiв ДСНС в умовах военного стану.
24. Емоцiйний iнтелект в cTpyкTypi професiйно важливих якостей

психологiв ЩСНС.
25. Осо6.пивостi вiдновлення психологiчноТ стiйкостi пожежних-

рятувЕLльникiв ДСНС в умовах военного стану.
26. Психологiчнi особливостi прояву професiйrrоТ caMoTHocTi у

пожежних-рятув€Lльникiв ДСНС в умовах воснного стану.
27. Психологiчнi особливостi впливу рiвня емпагiТ на професiйну

поведiнку пожежних-рятув€цьникiв ДСНС пiд час лiквiдацiТ наслiдкiв
надзвичайних сиryацiй в умовах воснного стану.

28. Особливостi психогiгiсни та психопрофiлактики професiйного
вигорання у працiвникiв ДСНС в умовах военного стану

29. Особ.пивостi формування iндивiдуальноТ резильентностi у
пожежних-рятувапьникiв ДСНС в екстремальних, умовах 21iяльностi.

30. Особливостi психологiчного клiмату та формуваI{ня груповоТ когезiТ

у працiвникiв !СНС в екстремаJIьних умовах дiяльностi.
31. Особливостi емоцiйно-вольовоТ самореryляцiТ та розробка системи

психогiгiснiчноТ пiдтримки для пожежних-рятувальникiв пiсля виконання
завдань за призначенням.

З2. Щослiдження ефективностi методiв психологiчноТ саморегуляцiТ у
збереженнi професiйноТ працездатностi пожежних-рятувальникiв в умовах
три вiLпого екстрем€Lпьного впл и ву.

3з. особливостi психогiгiенiчнот компетентностi пожежних-

рятув€Lльникiв та розробка методики навчання навичкам самодопомоги у
межах професiйноТ гriдготовки.

34. Особливостi професiйного вигорання викладачiв закладiв вищоТ
освiти зi специфiчними умовами навчання в кризових умовах.

35. Особливостi психiчного здоров'я осiб гIостраждалих вiд
надзвичайноТ ситуацiТ военного характеру.

З6. Формування психологiчноТ готовностi фахiвlдiв ризиконебезгtечних
спецiальностей до професiйноi дiяльностi в умовах во€нного стану.

37. Психологiчьli особливостi адаптацiТ мобiлiзованих
вiйськовослужбовцiв до служби в ЗСУ.



З8. Фактори соцiально-психологiчноТ згуртованостi працiвникiв
пожежно-рятув€tJl ьн их п iдроздiл iB.

3 9. Пс ихологi ч н i особли BocTi п рофесiйноТ вiдповiда.гI bHocTi працi вни Ki в

лснс.
40. Психологiчнi особливоgтi вiйськовослужбовцiв з бойовим досвiдом.
4 l . Особливостi копiнг-стратегiй у пожежних-рятувальникiв ЛСНС.
42.Особ.пивостi самооцiнки та особис,гiсноТ впеtзненостi KypcaHTiB

НУЦЗ УкраТни в процесi навчання.
43. Психологiчнi особливостi резиль€нтностi у внутрiшньо

перемiщених осiб.
44. Взаемозв'язок емпатiТ та професiйrrоТ ефективностi пожежних-

рятувальникiв.
45. Гендернi особливостi переживаI{ня професiйного стресу

працiвниками системи цивiльного захисту.
46. Саморегуляцiя емоцiйного стану як чинник просРесiйноТ надiйностi

фахiвцiв екстрем€Lльного профiлю дiяльностi.
47. Роль емоцiйного iнтелекту в процесi подола[Iня професiйного

стресу працiвниками ДСНС.
48. Особливостi емоцiйного вигорання у працiвникiв оперативно-

рятувал ьних пiдроздiлi в ДСНС.
49. Екстрена психологiчна допомога людям похилого BiKy в умовах

во€нних дiй в YKpaTHi.
50. Психологiчнi наслiдки професiйноТ дlяльностl пожежних-

рятув€lльникiв в умовах во€нного стану.
5l. Розвиток вольових якостей майбутнiх фахiвцiв ОРСЦЗ у навчапьно-

професiйнiй дiяльностi.
52. Соцiально-психологiчнi особливостi професiйноТ самореалiзацiТ

майбутнiх фахiвцiв служби цивiльного захисту.
5З.Соцiально-психологiчнi особливостi розвитку стресостiйкостi

вiйськовослужбовцiв в умовах военного стану.
54. Емоцiйний irrтелект як чинник психiчного здоров'я особистостi в

умовах воснного стану.
5 5. Сп iлкування як пок€lзник професiонаrIiзму пожежних-рятувальникiв

в умовах професiйноТ лiяльностi.
56. Використання методiв психiчноТ саморегуляцiТ у професiйнiй

дiяльностi пожежних-рятувальникiв.
57. Роль кризовоТ iнтервенцiТ у збереженнi психiчного здоров'я

рятувальникiв ДСНС.
5 8. Соцiально-психологiчнi ресурси подолання травматичного досвiду у

внутрiшньо перемiщених осiб.
59. СтратегiТ подолання психологiчного виснаження у рятувальникiв

пiд час лiквiдацii тривалих надзвичайних ситуацiй.
60. Ефективнiсть кризових тренiнгiв для формування стресостiйкостi

працiвникiв ЩСНС.
61. Особливостi психологiчноТ реабiлiтацiТ пожежних-рятувальникiв

пiсля участi у надзвичайних ситуацiях воснного характеру.



62. Психологiчна роль ciM'T як ресурсу вiдновлення емоцiйноТ рiвноваги
рятув€rльникiв.

63. Психологiчнi особливостi формування лiдерських якостей у
KypcaHTiB ДСНС у процесi професiйного становлення.

б4. Психологiчнi умови формування ефективноi командноТ взаемодiТ та
соцiальноi пiдтримки у пiдроздiлах ЛСНС.

б5. Мотивацiйнi чинники професiйного становлення молодих
працiвникiв ЩСНС.

бб. Психологiчнi умови запобiгання в,ториннiй ,гравматизацiТ та
емоцiйному вигоранню у психологiв !,СНС.

б7. Психологiчнi чинники подолання тривожностi та страху у
пожежних-рятувальнlлкiв пiд час надзвичайних ситуацiй.

68. Резильентнiс,гь як чинник професiйноТ ефективностi працiвникiв

дснс.
69. Психологiчний супровiд адаптацii молодих фахiвцiв до умов

професiйноТ дiяльнос,гi в пiдроздiлах ЩСНС.
70. Психоемоцiйна реryляцiя як чинник професiйноТ ефективностi

працiвникiв !СНС в умовах екстремапьних ситуацiй.
7l. Психологiчнi чинники стресостiйкостi працiвникiв !СНС УкраТни.
72. Особ.пивостi психокорекцiТ дитячоТ тривожностi методом

психомаJIюнку.
73.Особливостi психологiчного супроводу пережиття особистiстю

втрати.
74. Професiйна дцеформацiя психолога ДСНС та iT вплив на професiйну

дiяльнiсть.
75. Психологiчнi особливостi копiнг-стратегiй особистостi в умовах

во€нного стану
76. Психологiчнi механiзми формування стресостiйкостi у працiвникiв

екстрених служб.
77. Психологiчнi особливостi переживання мор€LльноТ травми у

вiйськовослужбовцiв Збройних Сил УкраТни в умовах трив€Lпого бойового
стресу.

78. Психологiчнi особливостi прояву морzrльного виснаження у
волонтерiв в умовах во€нного стану.

79. Психологiчнi засади формування стресостiйкостi у
вiйськовослужбовцiв НацiональноТ гварлiТ УкраТни в умовах бойового
чергування.

80. Психологiчнi особл ивостi професiйного виюрання вiйськових медикiв.
81 . Психологiчгri особливостi (lормування довiри у

вiйськовослужбовцiв ЗСУ в умовах трив;tлого бойового стресу.
82.Особливостi психологiчноТ допомоги вiйськовослужбовцям, якi

зазн€Lпи морапьноТ травми в умовах тривалого бойового стресу.
83. Соцiально-психологiчнi ресурси подолання травматичного досвiду у

волонтерiв.
84. Особливостi житт€вих цiнностей i орiентацiй у процесi подолання

моральноi травми у вiйськовослужбовцiв.



85. Психологiчнi ресурси сiмейноТ пiдтримки як чинник подолання
стресу у фахiвцiв екстремального профiлю дiяльностi.

86. Особливостi впливу бойового досвiду на емоцiйно-вольову сферу
вiйськовослужбовцiв.

87. Психологiчнi ресурси подолання моральноi травми
вiйськовослужбовцiв в умовах трив€Lлого бойового стресу

88. Взасмозв'язок копiнг-стратегiй i гlрофесiйноi ефектлtвностi

фахiвцiв ризиконебезгtечних професiй.
89. Психологiчнi чинники формування професiйноТ стресостiйкостi у

працiвникiв служби цивiльного захисту.
90. Психологiчнi умови збереження психiчного здоров'я у BoJIoHTepiB.
91. Особливостi психологiчноi адаптацiТ вiйськових пiсля повернення iз

зони бойових дiй.
92. Соцiально-психологiчнi детермiнанти IIосттравматичного зростання

у цивiльних, якi пережили BocHHi подiТ.

у

у

93. Особливостi вибору копiнг-стратегiй поведiнки пожежних-

рятув€lльникiв в екстремапьних умовах дiяльносr,i.
94. Гендернi особливостi переживання

працiвниками ЛСНС.
95. Вибiр копiнг-стратегiй подолання стресу

Начальник кафедри психологiТ

дiяльностi в особливих умовах

(19) 2О 2025 року

Заступник начапьника навчаJIьно-наукового
iнституту оперативно-рятувальних

<<_Ф>> -da 2025 року

погоджую
нач€Ltьник навчаJIьно-методичного це

в умовах професiйноТ дiяльностi.
96. Гендернi особливостi розвитку вольових якостей як передумови

готовностi до дiй в екстрем€Lльних умовах працiвникiв ЩСНС.
97. Гендернi особливостi проявiв тривожностi у працiвникiв ЩСНС в

умовах професiйноТ дiяльностi та стратегii Тх подолання.
98. Особливостi проявiв тривожностi у працiвникiв ЩСНС залежно вiд

досвiду професiйноТ дiяльностi.
99. Вплив емоцiйного iнтелекту на ефек,rивнiсть взаемодiТ KypcaHTiB в

умовах пiдготовки у ЗВО ДСНС.
1 00. Соцiапьно-психологiчнi чинники формування лiдерських якостеЙ у

майбутнiх фахiвцiв ЩСНС.

травматичного досвiду

у пожежн их-рятувальни KiB

Микола ФоМИЧ

Станiслав ВИНОГРАДОВ

<< ю>> -rо 2025 року

Олександр ДrlДЮШЕНКО


